
COLLECTION PROCEDURE

SPECIMEN COLLECTION PROCEDURES

Buccal swab (saliva swab) provided by Precision Health Solutions.

Specimen should be submitted to the laboratory for testing as soon as possible. Prior to shipping, swabs

should be stored in a refrigerator.

 During sample collection when handling the swab applicator, the collector must hold                               

the swab from the handle or the upper part of the swab shaft. 

Please do not touch the swab.

 While holding the swab from the handle or from the upper part of the shaft, remove it                              

from the tube. 

 Holding the swab by the handle, insert the swab inside the mouth over the tongue and                        

wet the swab with saliva. 

 Move the swab to the side of the mouth and firmly roll the swab 10 times against the cheek, close to

the gingival wall. 

Use the index and medium finger to press on the cheek while collecting the swab. 

 Repeat step 3 by transferring the swab on the other cheek.

 Replace the swab into the plastic tube and close tightly.

 Label the specimen container with the patient name, date of birth, and collection date. 

If this step is missed, your sample may be subject to rejection by the lab.

 Place closed collection device, completed Patient Requisition Form, completed Medical Necessity

form, and a copy of the patient's insurance information back into the Biohazard transport envelope.

 Prior to shipping, swabs should be stored in a refrigerator.
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The donor must not eat, drink (apart from water), brush teeth or chew gum one hour before sample collection. 

PGx Testing



PROCEDIMIENTOS DE RECOGIDA DE MUESTRAS

Hisopo bucal (hisopo de saliva) proporcionado por Precision Health Solutions. 

La muestra debe enviarse al laboratorio para su análisis lo antes posible. Antes del envío, los hisopos

deben almacenarse en un refrigerador.

 Durante la recolección de muestras al manipular el aplicador de hisopos, el recolector                     

debe sujetar el hisopo por el mango o la parte superior del eje del hisopo.

Por favor, no toque el hisopo.

 Mientras sujeta el hisopo por el mango o por la parte superior del eje, retírelo del tubo.

 Sosteniendo el hisopo por el mango, insértelo dentro de la boca sobre la lengua y                     

humedezca el hisopo con saliva.

 Mueva el hisopo hacia un lado de la boca y gírelo con firmeza 10 veces contra la mejilla,                 

cerca de la pared gingival.

Use el índice y el dedo medio para presionar la mejilla mientras recoge el hisopo.

 Repita el paso 3 transfiriendo el hisopo a la otra mejilla.

 Vuelva a colocar el hisopo en el tubo de plástico y cierre herméticamente.

 Etiquete el recipiente de la muestra con el nombre del paciente, la fecha de nacimiento y la fecha de

recolección.

Si se omite este paso, su muestra puede ser rechazada por el laboratorio.

 Coloque el dispositivo de recolección cerrado, el formulario de solicitud del paciente completo, el

formulario de necesidad médica completo y una copia de la información del seguro del paciente

nuevamente en el sobre de transporte de riesgo biológico.

 Antes del envío, los hisopos deben almacenarse en un refrigerador.
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El donante no debe comer, beber (aparte de agua), cepillarse los dientes o mascar chicle una hora antes de la

recogida de la muestra. 

TIPO DE MUESTRA

PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE MUESTRA

Pruebas de Farmacogenomica 


