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SPECIMEN COLLECTION PROCEDURES

SPECIMEN TYPE

e Rectal swab with visible stool submitted in Cary Blair media or fresh stool in clean container provided by
Precision Health Solutions.

e Specimen should be submitted to the laboratory for testing as soon as possible, but no later than 2 days
after collection. If fresh stool collection, sample viability is 24 hours or less.

COLLECTION PROCEDURE
FRESH STOOL:
1. Place small amount of stool In clean container (nickel size amount).
FECAL SWAB:
1. After patient has obtained stool specimen, collect a small amount of stool by inserting the tip of the
flocked swab into the sample.
2. Warning: Do not try to collect and transfer an excessive amount of fecal sample into tube. Only the
swab tip only needs to be coated with sample.
3. Transfer the swab into the FecalSwab™ tube. Please confirm that maximum filling line is not exceeded.
4. Mash and mix the stool specimen against the side of the tube to evenly disperse specimen.
5. Holding near the end of the shaft, bend the swab at a 180 degrees angle to break it off at the marked
breakpoint.
6. Shake the vial until the sample appears homogeneous.

7. Immediately label the sample collection container with first name, last name and date of birth.
o Ifthis step is missed, your sample may be subject to rejection.

8. Place the completed test requisition and any other supporting documentation in the pocket of the
specimen bag.
9. Contact PHS to schedule courier pick-up.
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PROCEDIMIENTOS DE RECOGIDA DE MUESTRAS
TIPO DE MUESTRA

e Hisopo rectal con heces visibles enviadas en medios Cary Blair o heces frescas en un recipiente limpio
proporcionado por Precision Health Solutions.

o La muestra debe enviarse al laboratorio para su analisis lo antes posible, pero a mas tardar 2 dias después
de la recoleccion. Si se recolecta heces frescas, la viabilidad de la muestra es de 24 horas 0 menos.

PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE MUESTRA
HECES FRESCAS:
1. Coloque una pequena cantidad de heces en un recipiente limpio (cantidad del tamano de una moneda de cinco
centavos).
HISOPO FECAL:
1. Después de que el paciente haya obtenido la muestra de heces, recolecte una pequena cantidad de heces
insertando la punta del hisopo flocado en la muestra.
2. Advertencia: No intente recolectar y transferir una cantidad excesiva de muestra fecal al tubo. Solo la punta del
hisopo debe cubrirse con la muestra.
3. Transfiera el hisopo al tubo FecalSwab™. Confirme que no se exceda la linea de llenado maximo.
4. Aplaste y mezcle la muestra de heces contra el costado del tubo para dispersar uniformemente la muestra.
5. Sosteniendo cerca del extremo del eje, doble el hisopo en un angulo de 180 grados para romperlo en el punto de
ruptura marcado.
6. Cierre y agite el tubo hasta que la muestra parezca homogénea.
7. Inmediatamente etiquete el recipiente de recoleccion de muestras con nombre, apellido y fecha de nacimiento.
o Sise omite este paso, su muestra puede estar sujeta a rechazo.
8. Coloque la solicitud de prueba completa y cualquier otra documentacion de respaldo en el bolsillo de la bolsa
de muestras.
9. Comuniquese con PHS para programar la recogida por mensajeria.
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